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 :  روح�� ��ر��
 ١ز���� ����ن ��در ��زا

 
������� :�� �� د���� ون 

�� "رش ��ا � : ���
����� ���� �ب�ده�"، ��در ��زا، ١٩٧٩در ��زده	 د�����  "��ه%�ن ��ر& ه%$#"� اش را .  ب� ا��� ر

� *$#�7 �456 او 3.  ب� �ن ��ش$� ه�& �ب� ر12 ب� �0 داش�، و ب� و.�د ����& ز�� -,� د�+��� *�ش$�) ب�د
ا�0 زن ��د) دل .  �3داز �ن @�د در �ن روز  �2م داش�، <�ل$�7�0 .��;) د2$�، �>�5 .��;) -�: 2�ب9 را ٢ب�����3
� و ا��Fر ٣"ا���ن����Dن "5$�د ب ب� ��C5�� ١٩B٩در ��ل �G� H#��� د �3 ب>�ه��C2 �7 ب5$�دI�3 ب�ا&  را در

� .��;) 2�ب9 ا��اد �3د، ه%�ن 2�ع ��2�5J را 6,� �3 ��زا در ��5Jا�2 ا& �3 ب� .   .2�C$�ن ش���L��5 در��
��$2� �3 ب"��$	، : " .�Cن از او ا�M72ر داش ���0 @�ا را دو�� دارم، ا�� ه%���� ام را دو�� "ا��3 0

 �0 و �� ب��� 5��6"� <$��. " و��7 �3 @�او�2 ب� -�$L .�ن داد، �5��6 و ب�ه�5 و ب� @�2%�ن ب�د."".  �2ارم
�RS .5$0 را �IG�م �3د و از ا<7$�د ب� ��اد ��Jر در �$�ن .�ا�2ن �Qب� اب�از �O�P او ." را ب$�ب$	 و ��وب$2�#5	

در@#W �ن ش�د& "و د�� �@�، *�C5#$د �3د �3 در �>U$Vت �3��%4 ب>�& ب��� ب� ��د .2�C$�ن ب$�ور�	 �3 .  2%�د
��، ��$: در �S$�ا�2 ا�� �3 ا�5]� و ��$ "-�Yا �3 ��$: در ه%� .� ���X ا��" وا�>� ا���� &�Cدر دل :

 ."�2]� �� ب$5$	، ��$: در ل��5J& ا�� �3 �� ب� رو& ��I�"� �� ز$2	
 ،9��2�ش�7 ب�د و ب� ��ز�6 در  9I٤ ون در *$�� ��<�ل$]�5ب در ���2 ا& �3 ب�  اوا�� 3%�7 از �� ��) 

�، ��$: ��L��Q اد��7س <%�م ��ار �6��7 ا��، ب� ه%�ن �ّ�ت و ��ارت ,0 �� 6J� &�"�ا��.  "[از ��$: د [
ا�6 بJ�اه	 از @�دم ب"��	، ا�I� 0�ت و @Uء �5Yان ژرف ا�� �3 2"�) �� 53	 ا�� 2%� ب$5	، 6�ش �� ده	 ا�� 

 د<� 53$� �3 @�او�2 ب� �0 -ب�ا& �0 د<� 53$�... زب�2	 �� .��5 ا�� ��5J 2%� 6���] در ه5"�م د<� [-2%� ش5�م
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  ��-��در �ن اوّل� او ه%�ن .   ه,�7 ب$�ن ش�) ا��، در ��Sب9 9��3 ب� ��I�"� ا��١١ا�0 دو <��رت �3 ب� 
@�]�ن و  در 2�<� ١٩e٠از ��ود ده� ا�� در ا�0 دوّ��، 6��� او .   �C. �3ن 6%�ن �� �3د �� ش���5ا��ز�2 

���"� �i���& از �h �>�رض درو�2 ب��� ا�0 دو <��رت در �53ر �WI%#3  .I و.�د& ���6دان ب�د) ا�
 او ��Sبب� <%$�I�   �ًS از ب�.��CY 0��� �7) ه�& ب#�& در -� ��ل ا@$� �3 �3ره�& ��ق ال>�د) اش -�� ده�

�$�%��دار& ه� روز او را در �I�ت و �را�#� 2$;  و 2;د�W2�I، و دا�7�2 �� ش� @�او�2 ��ب�ط �ب &�C5$دورب
در @��ت روح @�د ز5<� �6�2�Uً��3 & �7,�و�� را از �� �� n6را�$2، �� ����m ،�57ه�& �#D�ل د<� و <��دت 

 . ب�د �3 @�او�2 از �ن ر@� ب�ب��7 ب�دا& روح او ��ز�0$ 3���& 
� ا�� ه	 ه%$0 ب�ش� $<�روش�5& ب$� و : ��در ��زا  �73ب� �3 ب� ��ز�6 ب� <5�ان.  و ب� �M2 �� ر�� �3 وا
 �$�ن ��زا و ا<�7اف 2$�ش و  ��لrr در q�ل ب$W از <%��ً� ��و& �������I ا�� �3 ا72#�ر ����7 و 0�٥ ب�ش

 ،�و.� د�"�& از ز�6�2 ا& را ب�ز�� 2%��� �3 ب$#�7 از H��q �3ره��W ش�S� �7@�5م ����ق او رد و ب�ل ش�) ا�
�د �3 ا�0 ���2 ه� ه%� او در@�ا�� �3د) ب(ب�$�ر& از ا�0 ���2 ه� ب�Q	 �$9 ��زا �G,�ظ ���2) ا�� .   �� ش�د

ا�0 ���2 ه� 2#�ن �� ده� �3 او ��S��� در q�ل $2	 ��ن .)  از �$�ن ب�ود، ا�� �3$��& او ا�0 در@�ا�� را رد �3د
w  ب���ن 3�ل�د�<�ل$]�5ب، ب� �>�$�& �3 �6د�ور�2) و و��ا��7ر �ن �73ب -v� �ًS�V� W$6�ر @�او�2 را� ز��2@

x�Yب� �3ر �� ب�د،٦ - "� .�]�ب� �I2د) ب�د" ��W و �2 در ��ا�	 <#�& رب�2�2�ّ در 

� ��S��ً� ب� q�ر د�$H ه%�ن  �$Q 0�ر�� �3 ا �� �M2 ز ب��Q� �2ا و ز���S� O�ش� �3 او زW$6�2 را و
�، ب� .; *w5 ه,�7 در�$Q �7 �3د، و ا�0 �]�ب�I�3 ١٩ ��ل ب$%�ران در ��ل ��گ درe٩ x�� ه�6; او را ،

��$�ن ��دم ش�د و @�ش @�H ب�د، ا�� ��زا& �ن ���2 ه� ب� درد �>5�& ب�$�ر <%$H و ��زا ه%�ار) در . 2",
، "ب�ه�ت"او از ) �3 ب�$�ر& از ��C2 *$#�7 ه�6; ا72#�ر �$2��7 ا��( ���2 B٠در ب$W از .   ز�6�2 �� �3د��5;�
"�I�ر��" ،"���C5� " 5]�"وIرا2$� �� �2ل�" شn6 ���� دا�2، و در  او ا�0 �]�ب� را �.ا& �3 از �� 	5C. �52�
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�� و ��7ّ @�ا ��د�� �3د) ا�#Cد ب��3 در و. �او Uً��3 .  .��� �� 6��� �3 ا�0 �]�ب� او را �� ب�ا2]� را�2) ا�
�.��2� ب� ��-�� ا& �3 �$�ن ��{ت درو�2 و �CY) ب$�و�2 اش و.�د دارد ���س و ��6) ا������5 :"   �� 2Jل�

Y �%�3 ه �و �$�ان از @�د �� *��� �3 ��� زب�W2 در �3ر ���L ."   $; را *�C5ن �� �S2�53ب �� -�ر��I ا�
���5Y 0ن ��ف زدم �3 6��� ��L @�دم در <#H @�اوQ �2��q ور :"@�Vب ب� ��ش�ش �� 2����. د�"�ان �$2

�0،  .$%; ��ر�$<�ل$]�5ب!"".  �;و��& �Y"ب�د��، �� 7,6$� ] �2]�[ا�6 ش%� ."  "  <#�S لO$V و ش�iJ-ا�
 � ب� G2� ب�$�ر �73٢٠٠٣ب� �3 در ��ل  (ز�6�2 �0 ب� �����ن و 2����5) �73ب �����Iو��ا��7ر �]�� ژوز�$

�0 ه�6; در ز�6�2 ه$� ����� �5Yن ��ر�5<� �I�6 �� ، " : &������i7J� (& از ��د��ه�& ��زا @�� داد) ب�د
، و��ا��7ر �73ب 3�ل�د�Y w�x ."  �� ب�ده$� 43 2%� دا�2� �3 او �Y رM> w2$%� .  ش���& را ��اغ �2ارم

@�ا�2م، و ]  ��زا"ا���ن����Dن "ب5$�د [��I از ا�0 ���2 ه� را ب�ا& @�اه�ان :" �� 2���� روش�5& �0 ب�شب$� و 
 ."ا�0 ���2 ه� بُ>� Uً��3 ��ز) ا& ب� ���S ��دم از او �� بJ#�.  ه%� ه�ج و واج ���2�2

�$2� �3 ب�ا& ����I� O#3ت ��زا ا�0 �73ب ب� ه$� و.� �3ر �6وه�  Lهn� �X ل و�v� @��2"�ر 
 و از ����ان ��زا "ا���ن ����Dن" از ا<�v& ب�.��7 ب5$�د 3�ل�د�Y w�x.  زب�ل� ه� را ز��ورو �3د) ب�ش�5

 &�X�S� �3 �ا<Uم �3دن ��زا را ��Vح �3د)، و ��ارx {زم ب�ا& �ن را �6د) �ور& " �����"ا��، و ه%��
ب� <5�ان ��د& �3 ��رد <�5�� و��) @�او�2 ب�د) ب� ر�%$� ش�5@�7 ش�) ا��؛ ���R *�پ �� ا�5]� ��زا . (�� �53

�����"����� ب>�& ا<Uم ر�%� او ب� <5�ان  "� ���2 ه��� �3 در ا�0 �73ب �6د) ���) بJ#� از ا�0 �����5 .)ا�
� .ا�

 .�ن، <�رف ا�+��$2�� ��ن ش�2;ده	، �5�.  �3$�� ب�وز دور) ه�& ا��2اد �>5�& را �q$>� �� دا�2 
� @�ص �3 در ��ا�9 رش� و ب�ل�6�5 *�ر) ا& از ب;ر�6ن <�ل	 �>�5 رخ �� داد)، ا-UVح $<Xب�ا& ب$�ن ا�0 و

�در �$�ن �%�م ب;ر�6ن �>5�& �3 ش�اه�& از ا��ال#�ن در ا@7$�ر .  روح" شL ��ر�h: "@�-� و�X �3د) ا�
روح �5� *9، <�رف ��ن ه]�ه	، " شL ��ر�h. ( "ور) را �]�ب� �3د) ب�ش�ا��، ا�$�2ً� ��زا q�{�2 ���0 د

Be�$#3 ل ب� درازا�� (. hذال ��  x�Y w�د�ل�ب ا�%�ن 3�Yر�Y در �I�9، ا�0 �]�ب� را ��ر* � ه	 �وا& ب� �5
ا�%�ن @�د را  ب�ون ��I2 ، ��ا�2� ب� G2�& ب� ا�0 ��ر��I �53ر ب$�����١٩r٠زا ��S��ً� از اوا�9 ده� .  �� دا�2

�#Iب �  ا�0 �73ب را 6�ا) -�د�� �� دا�2 ب� �ن �]�ه�ت ����2�5، 3�ل�د�Y w�x.  واب�C5 �� از �3ره��W د�
 	#Y ه��� �3 از�[�x�Y w�د�ل��2�2 ���0 3���C�  �C.د�& ��زا ب�5<�. 

4 �6و) الC$�ت ، ر�$٧ ���$� ل%L<�ل$]�5ب.   �� داOV> �VS2�52را  ا�0 �73ب ه	دو ��د ��3�ل$h د�"�  
��M �3ردر دا#2"�) �G� �3 � ب� <5�ان �h ز�6�2 ���2 روش�5& �0 ب�شب$� و  �وا��ر�� در ���ر��ا، �>�S7 ا�

&�5<� x��� در ش�ح �5� �6��7$0 و ا<�7ا��ت د�� �� زود ه%����  ،@�د2�ش� �S�q �����س 3�ه��7ن ه,
 �C2 �3د& ب� ��ا�L ل$��ال �� ا��، ا�0 �73ب را �����I ��ر�$0، ��دب$� �]�� <�ل$]�5ب.   @�اه� ش����٨�ن

� د��5 ا�0 :"و �� ا�;ا��" Wز�6�2 درو7I� �7��@ H��q$2�ب از "�� دا�2، " @��� د��5 ��ز) ��در ��زا"��@
ا�0 �73ب @��� د��5 او�� در �Hّ �2��3 �3 در .  ب� ا�2از) @���7 �3 ب� ��Sا �3د، �C	 ���S @�اه� ش��7%�ً{ ا

� @�او�2 را �ز��د) ا�2ز�6�2 @�$Q و hد �]�ب� ش�اد.��@�ا) ���Y   . ،�G �2��3 ه��57؟ ه%� ��  �� دا2$� ا�0 ا
 ،x�Iا) ش��6@�ا) .�7]�ا) ���0@�ه%�-، @  ". 

 �57�$2 H� و ��ر�$0 ب� ا�0 3�ل�د�Y w�xا�Cmرات .  ال��7 ب�$�ر& از ���Gان و ش�3�Iن ب� ا��M2 0 ��ا
 �3 ���ض ���57 ا�I5��3 �ا ���$: در  ��زا 2%� ��ا�2� ��$: را در ز�6�2 @�د ا���س �53 ب�ان �>�$2 �5

� بJ#� از ه%�ن <�5�� ال�C ب�د �3 و& را ب� ا2]�م �ن . ���X �2�دز�6�2 او�$Q 0�ا �C2� �M2 از ��  در وا
�� .����2ت �Xد��5 در �����I .  �3ره�& ��ق ال>�د) ��در �� ��@J��� ره��ان �M2 ب� ا�0 ا��7{ل ا�� از

� �ن ��ا�Q ��ّG� �2ب� �� ���2 �3 ه5�ز در ا�M72ر 2%�2ۀاز �C2� �M2 ��زا& ا�0 �73ب ب$#�7 ب� زن .  ربR ا�
� و ه�6; ب�ز2"#�2#��7 ا�� ش�ه�ش �3� �$"�ر از @��2 ب$�ون ر�* h� ب�ا& @���ن W$* �3 �� ��ل.  

;5I$ه ��و 2$; )  ��5 و 6;�2) درب�ر) ��زا ا����3 بThe Missionary Position   )FG، 2���(�5 �73ب 7���3٩�
او ه	 ب� ا�2از) ه� 43 د�"�& ب��� : "�� 6���) �3 ب�G�� h� �$2�$ ا��( ١٠@�ا ب;رگ �$2��73ب ��ز) �� 

 �3 ب� �3ر �� ب�� ��Dز) ا& ب�د �3 د�0  ا&�#J$| �� داد n� �3هL ��@�7 د�� ب#� ا��، و ���x د��5
�� �C5� د و�د) ب�و ب��د6#��در ا�0 ." ��) اش ا�0 ب�د �3 او را ب$#�7 و ب$#�7 در �Yل� ا& �3 ب�ا& @�دش �53) ب�د 
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 �� اد<� �553 �3 ب$0 �2��3 �3 ب� اراد) @�رق ال>�د) ا�0 ��در ���7	 �ش0I%� �5��5 ا�$<Xاز ا�0 و W$ص او ب�@
 �Cال ���وب#�5Iب�د �� @�د را ب� ش، �Uش� �2@�د��6) ب�ش���I2 �2ش� از <�5� 0I%� �.دش را : ������0 و�او @

� <M$	 را .��ان �53$S�� �� �Pث$� �ن ���I�553) ش w�� �G2 0�ب� ا . 
 *���) �Q��� ا��، ز6�2$���5 @�د2�ش�7 ا�� �3 *4 از ��گ ��د ا72#�ر ����7 و روش�5& �0 ب�شب$� و  

�53���ب �� ��اi� �2��� ا��G� (�CY 0�ب  �$$D� ش�J7د� (��I� ا) -را�@ �G2 ا)  ب��@ ��F��G2 ا�0   .�5,� ب�
�73ب �� را ب� �U�Pت .ّ�& درب�ر) @�ا و ا�%�ن، �>�5 ه%�ن Y$;ه��� �3 2$�و& ��3�G د��7وره�& <M$	، و $2; 

ال��7 �73ب ب�ا& ا�M5� 0�ر �qا�� 2#�) ا��، ب��I ب$#�7 .  ��اوم <#H ال�C و ا�2��2 ا��، ب��� ا2"$;د
و از ��v ه%$0 ا�� . دداش�C7& 2��$�ا�2 ا& ا�� �3 ب�5 �2�د) ا�� <��5 ش�د ا& از ���>]�ن در ه	 �ش,�7

�� �S7<� �C2� ����4 - �53 @�ا�6�52ن را ب$#�7 ب� ا-�ل h� �2ن ده�5) ا& از ز�6�2 درو�I� �G2 ب� �C7ا�0 ��دداش 
 .��رن -�د���2 *�د) ب��� دارد

 
 

 در "س���% ا�)�دّ& ��ر���ا�%: �$# ��د�
-از �� <#H ب� ه%��& �0 در���) ا&�� ... ��� از ا2]�م ا�0 �3ر ب�ا& �0 ��ب�ز @�اه� زد؟:]  $��<[

 ��� - �3 ب�ا& رو��C داش�7 �� را �� ب��5]� �ورد) ا�� ا&<V#�3�5.  �� ب�ا& @��q �0 ب� ه�5 ���) ا&
  بJ#�6�5 ؟  ��� ���6 د�"� ب�دار&- رو��q�@�C  ب�ا&- ب�ا& �0-�� ه�ا�� �3 ب�ا& @��q ه%��ت

��7 ا��؟  ��� �0 د�"� ب�ا& �� �ن اه%$� را �2ارم؟روح��n* &د�� ��  
 2%� دا2	 �Y ب"��	 ا�� ب� �0 �ن - �0 ب�$�ر �2دا2	- �0 �RS از �ن �� ه�7	-<$��، <$��& �0:] ��زا[

 - 2%� ��ا2	�Yا ] ا��. [ و ��دام �3 @�د �� @�اه�-  ��5�2ن �3 @�د �� @�اه�-ب0I �3 @�د �� @�اه�
 . �Yا 2%� ��ا2	 ���52 د�"�ان ب�ش	-& ����3 ب�ش	"ل�ر��" راه�� -ا�5]�

 و راه�� ه�& هH#> W�� &�5 �0 ب�ش�5 در �$�ن �S$�ان، ا���ن����Dن  ب5$�د�0 �� @�اه	 :] <$��[
 -�0��7 �� دا2	 �3 �� ��2�ا�72�0 ��د ه... ب$%�ران، ��2ن �3 در ���2�7 ��گ ا�2، و 3�د�3ن @�د��ل

 را در @��� �0 �� @�اه	 �� -O$<X و �56ه�Iر ا�� د�$Sً� از ا��5و�� �3 �� ه%��2 �3 �0 �� @�اه	
 ؟ ��*$�� @�اه� �3د��� �� .    ب� �3ر 6$�م @�دشI�) و .Uل

��د�9S2 �� &�* �2�5 ش�) ا��، ژا2��� ا�OS بJ#� از 6,� و 6� �>5��� �3 ب�ا& (  	M>ا
١٩٤٧( 

 
 در 2�3�ن @�اه�ان  �>�%� ��ل١٧ ��ل"�، *4 از ٣٦،  ��در ��ر& ��زا در �0 ١٩٤٦ �+����7 ١٠در 

را ب� )  3$���٦٤٥�7( ���9 ٤٠٠، )زش� �C2� �ّS� �3 در ا��ل�5 ب�د.%�<�7 ��دم ��$; ب� �>�ل�C7$& ��� ( ١١ل�ر��
��Vر �����ت �3د �� ب� دار.�$15 ب���  .W��� ب� او د�7�ر داد) ب�د �3 او �����ّ� ��گ �3ر �3د) ب�د، و ��Sم ��

�53 �او 6;ارش �� ده� �3 در را) ب�ز#6�، .  در q�ل دوران ا<�I7ف ��{�2 اش در دا��5 ه�& ه$%�{�� ا��7ا�
�,6 0J� �3 .  ��$: ب� او �ه�& �ن ش�C، " ���� �ب�د"�3ر �>�%� را ره� �53 و در <�ض در ��$: از او @�ا�

��Sا"و ��S7$%ً� ب�  0����$S���$: ب� او .    ب� ب$%�ران، ا��اد رو ب� ��گ، �6اه� و 3�د�3ن @$�ب��2- �3�53ر" 
�، ه�ف ا�0 3�ل�د�Y w�x ب� �>�$� -�nه��ه�ف ه	 ��دّ& ب�د و ه	 ".  ب$�، ب$�، ��ا ب� د@%� �ن �S$�ان ب��:"6,

 <#H ب� ��C75& @�او�2 ب�] و 2$;[ب� ��2ن h%3 �553 �� ز�6�2 @�د را ه%�ا) ب� <;ت و �3ا�� ب�� �553 "ب�د �3 
�553 � ."�ش�5 ش��2، و او را ب#�5��5، او را دو�� ب�ار�2، و در <�ض ب� او @��

� .��را�2 ب�د��Q ب� �� .�Cد& ب�د د�� ��C5 و ب�ون ه$� ������ ا& ب�ا& ��I2 ب� ��د ��د -ا�0 ه�
��Sا ش�C �3 در 72$]� ش�رش�C در وX>$�7 ب�$�ر دش�ار ��ار داش57 0����$S�� ب� �L��5 2$�زه�& ��د& ش�ن 

��زا ش�ط �3د) ب�د �3 @�دش و راه�� ه��W در �;ا��& ��S ش��h ش��2 و @�د �3ر را ب� �h%3) . ���C5 ش�د
ا�� ���2 ه�& ��زا ب� او G� �3,�ظ ���2) .  ، ��د��2�5 *� ��،  در ��Qز ��دّد ب�د �ن ��2$� ا<M	ا��Q� (.OSز �3د

 ��i@ ب� از دو�ب� @ �� �� �53اوا���I� - :$�� ب� H$%> �iJ�2 ش�ق ال>�د) و *$�� �7J���   . �3 �7�و
�� @�ا�2، او را ب� " ه$� ب� ��Sار"�h *� �� ��د�� @�د را اب�از �3د، ��زا، در <$0 ��ل �3 @�د را 

� ب��5 ب�{�� از ����Sت��C� - ار.�ع ده���دداشW��C7 ب%��ران �3د، و ب� او *�C5#$د �3د �3 در@�ا�� او را ب� 
و و��7 ا���س �3د �3 �%�م راه�C ب��7 ا��، ��ا2]�م .  از ����Sت د���G� �5، و ��*��� ��دره� �6��7 �� *�پ

او ب>�اً از ا�0 راز .  "-�ا"ب� �h ) و ب�ا�� ز��د) �%2�#�( 6,� و 6��� �I� : �#��%2ش,� �>5�& @�د را رو �3د
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�$3 .  ��*�د) ب�داش� �3 �ن -�ا از �ن ��$: ب�د) اP� ب� �و 6 �@�د را ب� او ��Iار -U& <$�� در *���ن �ن 6,
 O$<X و �56ه�Iر ا�� د�$Sً� از ا��5و�� �3 �� ه%��2 �3 �0 -�0 �� دا2	 �3 �� ��2�ا�72�0 ��د ه��7: "�3د) ب�د

 "؟�د3@�اه� *$�� ��� �� ��.  .Uل  @�د ب� �3ر 6$�مشI�) و  �0 �� @�اه	 �� را در @��� -�� @�اه	
� و 6� ه	 ��در ��زا ��Iش,��� ,6 L$�- &ش,� ا& �3 در �ن و& ب� ��$: ب� رو�I� ��%. از ،�داش

ب� ا�0 72$]� ر�$� �3 �]�ب� ه�& <����2 او ا-$9 و ، ا<�7اف 2$�ش و&، ١٢*�ررو���2 �3$�7 ون ا6;م.  �3د) ب�د
� �3 در ر�$�ن ��Sم اn[2اب �5Yان دور ب� ��ور �� *$���7 و �5Yان ژرف و ��& ب�د] و&[�2"� "�. "وا�>� ا�

 ."ب� �M2 2%� ر�$�
، *� ��، *4 از را�;�2 ب� وا�$�Iن، ب� ��زا ا.�ز) داد �3 ب� دو�U- 0$�� ١٩B٨ ژا2��� ��rا2]�م در 

 .و <$�� او را ب�ر د�"� ب� @�د ب�د.  �3 در����7 �3د) ب�د ل�$h ب"���
 
 

 س�"*�ز
 و ا53�ن ب$W از -�3 �� ب��� ��ا ره� �53؟  �0 ��زH#> �2 �� ب�دم@�او�2ا، *�ورد�6ر �0، �0 �3 ه�7	 

�� &�C� رد ب��اه�-ماه� 43 ���3 د�"� 2%� @ 	�5) ا&،م ا �0 ه%�2I�� ا��7د) ام ب� دورم ا%#Y از ،  .
 ه$� 43 �$2� - و ه$� J��* 43	 2%� ده�-����د �� 3#	، ب� ه� 15Y ;$Y �� ز2	، و ا��D7ث� �� 53	

 ��7ّ در ژر��7�0 {�� ه�& -�Y ب� �� ا�2�%	 ����C5� ...�	.   ه$� 43، ه$� 43-ب$�و�;م �3W ب�ا��2
�I�ء و ��رU@ ;. � - �0 ا�%�ن �2ارم- ا���SYر و�x�57# ا�0 درد �2 �ش�5 - @�ا& �0-رو�	 ه$� �$2

ا در ر2]�  و ا�0 ��-.�أت 2%� 53	 واژ�6ن و ا�2�#� ه��� را �3 در دل	 Q��Q �� �53 ب� زب�ن �ورم
 .و-O �2ش��2 ��و �� ب�د

�2����7 در درون �0   {��* &�C#��* ب�$�ر �Yش��ر�� .�Iرا �2ارم#�ن�3د2 �3 .�أت �ش - 
 و��7 �� 3�ش	 ا�2�#� ه��	 را - لV,ً� ��ا ب�J#$�- ا�6 @�ا�� در�3ر ب�ش�-�Yا �3 از 3,� 6��� �� ���	

��& روب�و �� ش�م �3 ه%�ن ا�2�#� ه� ���52 @5]�&  ب� �5Yن @Uء ا�I2رn*�2-ب� ��& ��%�ن *�واز ده	
 و ب� ا�0 ه%� - ب� �0 �� 6���5 �3 @�ا دو�7� دارد-.��ا �� @�� ب� ��& �0 ب�ز�� �6دد و روح �@�7

� �Pث$� ��ار 2%� ده�G� روح ��ا ;$Y �$�3 ه ���� �0 .  ا�0 ��ر��I، ����، و @Uء �5Yان <M$	 ا�
 U& �ن ���S� Lس ل�$h 7,6	؟ب� -@�V �3دم �3 3�ر3�را�2 

 )@�Vب ب� <$��، ب�5ب� ��-$� W$#3 ا<�7اف 2$�ش، ب�ون ��ر�}( 
� ��ل �J2 �%$2 ١٩درB٨ &�CI%3 (درب�ر ��U3 ،د��7 شI�3 &�C2راه� @$�ب� �C5� �I2� از W$* زا�� ،

 �Iرا�2اول$� *;شn6 .� 3�ل�د�Y w�x." ا�� 9��3 ا53�ن روح ��Q 0ق در لnّت و �را�W: "او در ا�0 ا��م 2�ش
 O$-�� 	ه W�7$0 روز �3ر�J2 ن ده�5) او را از�I� 9 �� �53ب�$�رS2" :د��7د) ب� ره� -*$���د ب� O3 @$�ب�ن ا

�+��";ار  @#5�د و <%$Sً� ب� او �3رب�رو�0 و �ب @�را�2م و *$���د - ��C5� &�C5 ب$%�ر و در ��ل ��گ-ش�)
�2]� زن ب�$�ر �S$�& ب�د �3 ب� �M2م ب$#�7 از ��ط 5��6"� در ��ل ��گ ب�زار ��ل�7{ ر�7$	، و در ب>� ب� ... ش�

."  2%� دا2	 �SYر دوام @�اه� �ورد-.ب� او Y$;& @�را�2م �3 ب� او h%3 �53 بJ�اب�... ب�د �� از شّ�ت ب$%�ر& �9
 xا�� ��ارx�Y w�د�ل�ش� 3 H�.��� را ب� <5�ان  2#�ن �� ده� �3 دو ��) ب>�، �ّ��� 3���) *4 از ��I2 ��زا ��

� �2@�ش ب�د�Sّ� �3ر @�د د�� و *� �53، J� Wال�.  ا�����5]� �ور&: "او در ا�0 ا��م �� 2Iش ���C5� �Y  . �%2
��2� ب� او � را �� ��ان 7�J2$0 واW53 $ا�0 شI�ا�"  دا2	 �3 روح �0 �� �3 �� ��ا�2 ا�0 رw2 را ��ب �ورد؟

  .W ��ج �� زد>�� دا�2� �3 در ���2 ه�& بر�C5��[2�� و 

و ��ود شW ��) ب>�  ش%�ر ز��د& از ز�2ن .�ان ب� (ه��SYر ب� �$;ان ����C7$S& ��زا ا�;ود) �� ش� 
، او ب� ١٩e٣در ��رچ .  ا��ال او �2@�ش �� �� ش�)  �I� 9S2�53ن.%� او *$���57 و او �]��ر ش� �h ب�ر د�"� 

@�اب 53	، ب�ا�	 د<� 53$� �3 @�او�2 را �3ر �3 ���دا لV,ً� ب�ا& �0 د<�& �iJ�ص �$53 : "*� �� �� 2����
 �3 ا2"�ر �6د ��گ ب� ا�� �Yا �3 در درون ��5Y 0ن ��ر��I و�#� ا2"$;& -@�او�2 @��#07 را ب� �0 ب�%5��

� ."را ��Qز �3د) ام ��ل و روز �0 3%�ب$W ا�0 6��2 ب�د) ا��" �3ر�ن "از و��7 �3 . ه%� Y$; ا�#��2) ش�) ا�
  �� �*����در :"او در *��} ب� او ب�ادروار 2�ش�.  ا�7%�ً{ �ن ا�Cmر 2��$�& و ا��i$7ل را �2د��) �6

���ا�0 @�ر.� ب� ... ش%� �� �ن �ّ� �3 6%�ن �� 53$� در ��ر��I 2$�7$�. <;�;، @�او�2 ه�د& �� ا� ���3 �ّ�
� از �ن �� �53 �3 �3ر ��I���$2� و در �QلL ��ارد ا�����ت ش�ط ... ش%� ��رد <�5�� @�او�2 ا� H��q زم}

�.   ب� ز.� *�C5ن ز�6�2 او ب�ل ش�- �� ب�7C ب"��	 ��Sان ا�����ت–و ب� ا�0 ه%� ا�����ت ." 6%�ا) �553) ا�
                                                 
12

 Celeste Van Exem 



 5 

VY�ر �� ��ا�2 از دل���G� �"7�ب� ��6ه� ش�& و��7 �3 د�"� -�ا�W را، 2�ازشW را، و �v�رش را از �� 
 (�$�$* �7�او در .  �� ش� �3 ��زا ��7ّ د�"� 2%� ��ا�2� ��ل @�د را ب� زب�ن �ورددر�� �� دارد؟ �#9I و

 0J� �2ا�ت �3د، ا�� ب>� د�� �3 2%� ��د د<�ش� را ب� د��ار @�ا<�7اف 2$ W$#3 �3 رد 6;ارش داد��5�0 �Y
او در ��ل .  � او *�C5#$د �3د 9I#� �3 @�د را ب5����، و او ا�0 �3ر را �3د��I از �ن �C#$#3 ب ��ا2]�م .ب"���

١٩ee����2 �� �� �* اه�:" ب��، او ��ا 3%�7 �� @	اه�ر �3 ب$#�7 او را �� @�SYل ب>� او @�د و ."  ه��� h�
 - �S#> �2- �2 ا��C� -�2�%-د�� رد ب� �$�5 @�ردن...  و -ا�0 ش�ق <M$	 ب� @�او�2: " �$@�اب ب� �M2 �� ر�

�� لV,ً� ب�ا�	 د<� 53$� �� - ��%�ن ب�ا�	 ب� �>��5�-ب�2%� ا2"$;درو��C ه$� ش��� در �0 ] 2]�ت دادن [-.�2 ش�
 ."ل��5J ب;2	" او"ب�Q	 ا�0 ه%� ب� رو& 

ه%�ن ��S) ا& �Q��� �3ز ا�0 بWJ  (2�ش�ب�5ب� ��-$� W$#3 ا<�7اف 2$�ش، ا��D7ث� رw2 �ل�د @�د را  
�ن ���2 و ���2 د�"�& �3 در ��ل .  �3د�� @�د را ب�ر�� vب����0 *$���ه�& �%0I �>او در ا�0 2�ش�7 ).  �وردم

١٩e٩ � رو�� در �3ر J2�اه� -�0 ا�0 ب�ر �6ان را ب�ا& �Y ب� دوش �� 3#	؟  ا�6 @�ا ��2ش�" ( 2�ش�7 ش�) ا�
� @�اه� ب�د-ب�دS$S� 2$; <�ر& از �رت <$��، ���3 ")  ا�6 روح در �3ر ��2ش�، در �ن - ���C5 ���2 ه��� ا�

  ا�� او ��ام از ا�0 �� �2ل$� �3 2%� ��ا�2 د<� .�د�� ��2� ب� و.�د @�او�2 ب� Y#	 �� @�رددر ��C2 ر�6 ه��� از �
� �� 3�ش	 �� �Uو�� را �3 ه� �3%� �� ��ا�2 -ا��Gد را ب� زب�ن �� �ورم�0 <��رات د<�& : "�53��C2 و ب� 

 ." �0 د�"� د<� 2%� 53	- �2*��� ش�) ا��	 ا�� �� ب� @�د �� ��	 د<��-ب�J#� از دل �ن ب%;م
� و �� ب�ل$�، و ر��7 ر��7 ��.� �3$��& او، و  *�ا���ن����Dن  *� ب� *�& ��I2 ب5$�د� .2�C$�ن �6 �� ;$2

را ب� @�د .�L �� �3د، ��زا از �W$#3 h ا<�7اف 2$�ش ب� �W$#3 h د�"� رو �� �ورد، �9F ب$%�ر& �3 از 
 h�و د�I2و ب� روا�I2د را در ��ل .  �"� �� رودروا�.�& @ 	د را ب� *� �� داد، و او ه�١٩ون ا6;م .�& @e٩ 

 .��W را ب� <�ل$]�5ب ١٩r١ �+�د، �3 او ه	 ��ا2]�م در ��ل ١٣ل�ر�Y�I$* 42) و �3رد��5ل ب>�&(ب� <�ل$]�5ب 
را 2$; ش��9 ) ش�رل�تاه9  (١٥ ا��CY ����� 0) ه��� ���52 ا�OS و��$�م �3ل$١٩٨٠0  �� ده� . داد١٤��2$.�زف 2

  او در q�ل ا�0 ��ل�C در 6,� و 6�& ب� ا�0 ا<�7اف 2$�ش�ن، ر��7 ر��7 ا-��UVت ��.;& ب�ا& اش�ر) ب� .ش�
" �ن L��Q �"��2"��د �� �3د، �� ب� <$�� ب� <5�ان" ��ر��I �0"درد و رw2 @�د و�X �3د، او ب� ��د�6 از 

، *�پ *$�س دوازده	 درn6ش�، و ��$0 ه�& ١٩e٨در ا��73 .  	 رخ داد6#��#� ها�� در ا�0 �$�ن .  اش�ر) �� 2%�د
ب� G2�& ب� او "��زا ب� در�6) *�پ ����م د<� �3د �� .  در ��ا�� .�Cن ��3�ل$h ب�6;ار �� ش�او ���$	 و��) 

��، و او ���Iر) د�Yر ب�R ش" ه%�ن ل�MG و ه%�2]�"و در�� ".  2#�ن ده� �3 @�او�2 از �6و) ��C2 @#5�د ا�
�w5* ،�2�,�P7 ه,�7 ب>� او 6;ارش �3د �3 ."   ��ل� ���Iر) �2*��� ش��١٠ن رw2 ش",� ا2"$; ... �ن ��ر��I د��*�"

� را ب+n��د، ا�� ه�6; .  ا��" در �ن �x�D"دوب�ر) �$Q 0��3 ا ��و ه��I2�5�2� ،�5Y @�اه$	 د��، او راه� ��
� .��;) 2�بW$#3 h� ،9 ژوز�$� در ا��7ن w5* �7I�3 ��ل.  دوب�ر) �5Yن �]�ب� *�واز& را 2$�ز��د� *4 از در��

ا�h� 0 ��ل n6ر�2) �2�د، ب��I ��ل�C& ��ل .  �� درب�ر) ��ر��I 3#�5) رو�0J� W ب"���... ��در ���: "�� 2����
 Wم 6;��)در رو��Sد����١٩٩زا در ��ل ."   بe از 	&" در ���2 ا& ب�ز ه�ت �>5�" ب�ه���0 �� 6J� W��@  .
 . درn6ش�١٩٩٧او در ��ل 

 
 ه��,$$+ 

  �0 ا��؟در روحو ��ر��I ا�C5%� درد ب� �0 ب"�، *�ر، �Yا 
) ���6� ،�Y�I$* 42ر�ب ب� <�ل$]�5ب ل�V@١٩٥٩( 
 

 ��S2ر *��qاوت و ب�ل�5) ب�د ا���ن ����Dن�Yا ا��Gد ��زا ب� <$�� �3 �� ��هW$* �C از ب5$�ن �C2دن ب5$�د 
����Iر) �G� ش�؟  .�لL ا��ه� دو �6و) .  � �3 ��$$0 ه�& د��5 و �I�{ر �� �ّ��� ب� ��ازات ه	 *$W �� ر

�>�I� �3 �2�S7 ش�ن ب� رw2 دا�0 �7�6 ��$: ب� رو& -�$L، و ب� دوش �6�07 3,�ر) �د�$�ن، و.� ا���� �$�ت 
 ���زا .)  ��W �� دا�2در @�ر �7 ا�� �3 ا�0 و.� را  ال��7 ��I� RS از �ن دو �6و)(�>5�& در ��$0 ��3�ل$h ا�

 �3 �#Jب �� �S,�5ان �4 شY دّ& ب� ا��2ن�� �S� �3 �,6 �� W�ب� راه�� ه�"O��S$�ان ر2]���) " @��#07 را و
���� وار ��$: ب���ار �%2�� w2ار��& ب� ر��2 ا�7�اه� �3 ١٩٥١او در ��ل .  �53 و *$�@ �� Wدل RS� �3 � 2�ش

 h�د ش��ددر ر2]� �3 <$�� در ز�6�2 �ز��: "ش 	اه�0 �� @� ... RS�]�از .�م رw2 او ] �3P$� از او�

                                                 
13

 Lawrence Picachy 
14

 Rev. Joseph Neuner 
15

 William Curlin 



 6 

� از �ن دارد �3 او ا�0 رw2 را ب� G2�&."  ب5�ش	��I� 0ا��� S�V� �3ً�  �ز��دو ه%$0 �3ر را ه	 �3د، ه��5Y �%�م 
� .ا�M72رش را �2اش
 ���Q �� �3د و راه� "]ب5$�د"درب�ر) ب� را) ا�2ا@�I]  07 ��زا ب� ��د��ه�& �ش�Iر 2�W���$�3*�ب� *�& 

�%#Y ،��3�ل�د�w .   ب� @#�I �� �6ا�$�W در رو��>5��� ه�& ��ث� ب�ا& ل�$h 07,6 ب� د<�ت <$�� �� ��
�$<�و .  ��زا شiJ$�7 ب�$�ر 2$�و��5 داش�: "  ب� ا<�S7د او . د�� @�او�2 را �� بY�5$�x در دل ا�0 وا

 &�� �$iJور ش�Q 	ّ� ��او ب�ا& ��I2 2#�ن ده� ا�0 *�دزه� �SYر ".  �& 2$�ز داردب� *�{�W 2$�و���5ب�ا& د
� �C� (;��. h	 در �$�$+$0 2�ش�، ١٩٦٠در روح ��زا ��ث� ا��7د، ب� ا�Cmرا�� �3 و& در ده� �، *4 از در��

 ." �2ارمدر دلرا " او"��، �Yا �S� �3ار اا�0 .��;) در #Y	 �Uً��3 0 ب� : "ا��57د �� �53
، ا��7د ا2$�7$7� و ا2]%0 روا�I2و& 2$���رx �3 درب�ر) �3$�� �� 2���� و ��١٦$Lا�� د�73 ر���رد 6�

 ��[� R��� ا& از �ن �73ب �J�2 	������6 �� ،���Y ��3 ���ول : ا�� *��W ا�0 ا��: "در ا@7$�رش ��ار �6
� را ب� @��G� W%$9 ا& �ن ره�ش��6 $<Xد ا�0 و��3 او @ �" �3د) ب�ش�؟ا�� �3 و& �� �ز��د؟  ��� �%0I ا�

�C��ّ� وان�I2روا���7� �$� شiJ$�7 @�ص ه%$#� ب� ����C7$S و د��7ورده�& ا��اد& از �hا�2   �3 در��
از 6 �M2���L$ ��2�� ب��5*�واز& ش",� .  <M$%#�ن �#9I دار�2، و �� 3�ش�5 ب� �qق 6�6�2�ن @�د را ��$�5 �553

ه� دو 3�ل�د�Y w�x او و .  ا���س �� �3د، از ��د ب���	ا2"$; ��زا را در ا.�ا& ر��ل�7 د��5 �3 ب� دوش @�د 
�0 �� @�اه	 <$�� را �5Yن دو�� ب�ارم �3 ه$� 43 ه�W$* ;6 از ا�0 او را : "�]nوب ا�0 <��رت ��زا ه��57

�  ب� ا�0 ه%� ���2 ." ا�0 اد<�& ب�$�ر .��را�2 ا& ا��" �>�S7 ا�� �3 3�ل�د�Y w��5Y  ".xن دو�� �2اش�7 ا�
� ��ش�ر از �C#I%#3& درو�2 اوه�& او�W�و د��7ورده� �C7$S��� 6��� �3 و& ب� 3�ل�د�Y w�x .   درب�ر) ��

ه� " �3 ر�I2� &�.�$#3 �� w2 �%�م ا��J7ر ا�0 د��7ورده� را ب� @�او�2 ��2� ده� و @�د را @Uص �53، ��ام 
و ب�5ب�ا�0، ش��� {زم ب�ش� ."   �56) ا��-ش� ب� ��7ّ ا�6 در �� دل-2�ع ا��J7ر& �3 از ا�0 را) ب�ا& @�د ���9 ش�د

 �� 6��� %2 h� �3�Q �2$�د��5 �#�ب� ا�� @,$,�7 ا�0 ا�� �3 3�ل�د�Y w�x  . �3 ب�C& ا��Q 0ور را ب+�دازد
@�د) "در ��رد ��زا .  ���� �h ����� در�� در ���2�7 ار��Sء ��Sم ����V@ h� LI& ا.�%7<� ���W ش�د

� را ���6�2ر �3د"� <M%� ا2]��$�7 ب� �i$�و.�& �3 ب� او د�� داد�$i� 0�ب>�& و& ا &�C7$S� .، و ��
 �3 �، در "V> �VS2,� در راب�V اش ب� <$�� ب�د"ا��Q� }ً�%7ز ر��ل� د��5 ��زا 6���L$ ه	 �>�S7 ا�

�53 ��د 6���L$ ب� ا<S7.    �ن ل�MG ��زا در وX>$�7 ب�د �3 ��ا2]�م �� ��ا�2� ��X�Sه�& ��ر& <$�� را ا.�ب
� ��C5 ش$�) ا& �3 ��ا�2� �ن �3ره�& ��C2 د، و در��7د) ب��>�ل� را ب�<�C) ب"$�د ب� ه�اس ا WS2 �I5�زا از ا��
<M$	 را ا2]�م ده� ا�$�2ً� ا�0 ب�د �3 ب�ا& ه%$#� @�د را در 3 WS2	 h� ���V@ <�شH ��دود ا�� و��دار ��ار 

 . ده�
�ه$5I; .��را�2 ا<Uم �3د �3 ��زا ��ا2]�م از @�اب ، ١٩B٨در ��ل .  ���G�� �Xان ��د) �� ا�

� را اذ<�ن �53S$S� 0�ا�2 ا�ز 2%� ���5 �3 ه5Yه� ،�� ب$�ار ش�) ا��,Q . ب��Q &�C7�$2�%3 او ��زا را ب�
� اوا@� دوران .15 ��د �#�$� �� �53J���] " :اوا�2 ] در �ن ا��م����ا�0 ]	�$2�%3 ��Iد ] دالّ ب� ش�و.

�� @�رد) ا��، ا�� �0 ��2�� ا�V5�ر "�C ب� @�د �� �57,6 �3 �2.  داش�Iرو&، ش�د .%�ه$� ش�G�5 ا�<� ،��$>
	53 �I�  . �I5�د ب�ا& ا�اه� ب��5& �ن ا�0 @<����C2 ب�{@�) q�ر& ز�6�2 را ���� ".  �3 ز�6�2 �0 ب� �>��5

��5 ا-�� درب.  �3د�2، ا�� ��5 ا-�� درر��7 ب�د �7 �3� و ." �ود د�"� 2%� ��ان �ن را �>%$� �3دو ب� �M2 �0 و
� ��زا ه	 هq 0$%�ر ب�د$<Xا�� �3 و;� .�� ا

 �3  ه	 ب� ا�0 رأ& ��Jل,�5، و ه� �M2�� د�"�& را ���2 ه�& ��زاب�$�ر& از @�ا�6�52ن د�0 ب�ور �73ب
 ���2 او �� �ز��د ب�  ��7ّ ���ل �2ار�C2-�3 �2�7ً� ��زا را ���ول ب�ب�7J @�د �>��� �� �53 �2در�� �� دا�52

 �%�3 �<��"�>�5& وا�$i� "���ر�$0، در *��} ب� �2��3 �3 ��زا را زi� �2��� �� �553 .  �� ب�ب�7J ب�د) ا�
��2� ب� ش��W ، �� 6��� �3 او ���52 ه%��& ب�د �3 ��2�2���C ب�د�3 ب� <�� در ا�M72ر ش�ه� 6%#�) اش �7�#2 

��ض 53$� �3 ش%� .  " و��دار& ورز�� �3 ���S7<� د�د ه�7$�، و ب� �%�م و.�ه%�� @ Hازدواج �3د) ا�� و <�ش
�و ش%� د�"� ه�6; از .  و ه%�� ش%�، @�ا& �3�2د)، ��7I �� �53 و ب� 3%� �� رود.  ازدواج *$��S� &�2س ا�

� <#H او ب�C) ��5 2%� ش���%<�3 .  2 �د) ا&،  ��ل ��3 را دو�� داش�7 ا& و دل 2"�اW2 ب�e٠ا�9F� 0 �ن ا�
�  ات ب� راه5<� &�%5�W&از د�7ه	 ا�� ه� از �6ه� ��I�53 ش ��  . 	Qا�� �� دل �� دا�2 �3 او، <�� ر

�#Jدارد، و ا�0 ب� ���2 �� �53 �>�5 �� ب � ."��در ��زا �� دا�2� �3 ���2 �� �3د �>�5 داش�.  �I��W دو�7
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�% ��01ر/.� رس$�ن   
 ب�ا& 7�J2$0 - ب� ش%� ����2	��) ا لV,� �3 در �H �0 2%�د� ب� @�H%> 3 ��q ا�2�57 از ب$�ن ��-�م�0 

 �Yا �3 ا53�ن ب� ا�0 ب�ورم �3 ا�0 - ��ا7�2	 ب� ا�0 ��ر�H#> �I ب�رزم-ا�0 ��ل�C... ب�ر در q�ل 
ش%� ب� .  ��ر��I *�ر) ا& ا�� ب�$�ر ب�$�ر 3�hY از ��ر��I و ر2]� �3 <$�� ب� رو& ز�$0 �ز��د

 ا��وز وا�>ً� -ب+n��م)  ش%��>�$�ب� " (و.� �>5�& �3ر @�دت] "ب� ��Fب�[� ا�0 ��ر��I را �0 ���@�$7 �
 �S$%> �.ب��د �3 <$���3دم ا���س -�3دما���س و w2از �ن ر W$ب � ��  ا53�ن ا��- 2%� ��ا�2

  . را از H��q �0 ب$�ز���� رw2@�اه� �ن
 )١٩r١@�Vب ب� 2$��2، در ��ود ��ل ( 

 
ب%�2$	، �� ب�ون %�م �ّ�ت و �W��ّ ب���$	 و �CS�رش ب� �ب� �ن �� : و G2� �� ��ان روب�و ش�ب� ��.>� ب� د
ب� �M2 �� ر�� �3 ��زا .  ��$	، روز ب� روز �ن را ب�7ر�w در @�د �9ّ و .nب $53	" ����I2�"H {زم ب�ش� ب� �ن 

 راه5%�& ب�$�ر ه�ش%�5 �>�دل �>5�h�  & رw2 ب�دن از �ن ز@	 @���2ر ر��7 ر��7 ب� ��ر& و ا�2&*4 از �h ده�
����ت و �5Yب�ر& ه	 در ��ل�C& ب>�  ��١٩٥٠زا <�ل$]�5ب .�زف 2$��2 را در اوا@� ده� .   @�د را ب�ز�� ��U�

از او ��ر& @�ا��، " ��ر��I" �ن ب�ا& <Uج *$#�7 الC$�اL��- �2 �2م ب�د، و ه5"��� �3 ��زا 2$��2.  �3د
� ��I2، ه$� : �7I را ب� و& در�$�ن ب"nارد�� 2{زم د�� �m �3ه�اً �J2جU> د�و. �$<Xب#�& ا& ب�ا& ا�0 و 
؛ دوّم ��I2، ا���س �3دن <$�� ��C5 ش$�) درv� x�ر و& )�>�5، او ��2�� @�د را ���ول ا�0 ابU7 ب�ا�2(�2ارد 

�$2�، و ش�ق <M$	 و& ب�ا& ر�$�ن ب� @�او�2 "�<q��در ز�6�2 او؛ و و& " �v�ر *�C5ن"ا�� ب� " ب�ه�ن 
� در وا�� بJ#� ا�� از �$Q ،�I2� م�&"�ّ��3ر&" و.� �>5 � . �3 او ب�q�J <$�� ا2]�م داد) ا�

�او ه%$#� ش�ق <M$%� داش� �3 در .  ب�ون ��د�� ا�0 راه�C$��%5 ب�ر <M$%� را از دوش ��زا ب�داش
� �ن ل�MG @�-� ا�� W�$i2 ��2� ��$> �3 @�اه� ش 2%� �3د �3 6%�ن�L��i <$�� ش��h ش�د، ا�� ه�6; 

 ،�,6 L$�- از��ا�0 ��I �3 او ��U@ �2 *�چ ب�Q �I$��7 را  "@�ا& �0، @�ا& ��Y ،0ا ��ا ره� �3د&؟"ب� 
� او در 3�ران ا�0  ب�د، ا�0 ��I �3 ا���qS7$�) �3 از @�او�2 ب�د �ز��ن ال�C ا& ه%�ن�� �ز��د �Y �3 ب�� ��

xن *�وا�د  ا�%��2 �ز��د �� دم ��گ �3 <$��ب�ب� @ L$�- از��� ب�د ب� �U� ب� �Y �I��3 �ن ��ر �I�، ا�0 
 �Cدب�� <�5��7 ال�ت �ن ب�  �3 ب�ّ�  2$��2 ب>�ه� 2�ش�، .، ���Iر) ب� رw2 او �>�5 بJ#$�ود�� ا�;-U& رو���2 

��L او ه%��2 �#�ر3� و��) او�� د" Lش ��� ا�0 �]�ب� ا& ش,�بWJ در ز�6�2 ��زا ب�د �3 در���$i� ر
��-�م از ب$�ن <%H ا��2�57 �3 ب� @��q لV,� �3 در �H �0 : "او ب� ا�2از) �+��";ار 2$��2 ب�د."  <$�� 0�

 ." ��ا7�2	 ب� ا�0 ��ر�H#> �I ب�رزم-ا�0 ��ل�C...  ب�ا& 7�J2$0 ب�ر در q�ل -2%�د) ا�� ب� ش%� ����2	
 *�ر)  و ب��V �3و.�ب� ��ل�C ب>�، و��7 �3 .  دا�0 ب�ان �>�5 �$2� �3 �ن �]�ب� د�"� ���� <nاب و& �2�

 W�ا& از راه�� ه� �Vا��د�2 اش�ر) �� �]�ب� <$�� ب�د) ب��3د، �ز� ،� �0 ا�C� 0	"ب� ���J ب�ا& 2$��2 2�ش
 2$; ]در ��ا�	 <#�& رب��2[ @�اوv��X�� �2�ر از درx ��7ّ �0  -ه$� لnّت ب��ما�� �3 از �]�بۀ 

.  �� ذالh ب� �%��;& $2 �3��C2 �2د) ب�د وا�O ب�د.  �#�$� �� �3د" 3�) �} "ب� �hا او روح @�د ر."   ��Gو�	
ال��7 او ."   �0 ���$	 اراد) او ه�7	-�0 �2 در ا������	، ا�� ب� اراد) ام، اراد) @�او�2 را �� *n��م: "�� 2����

ا�� ب� n6ر اّ��م �ن ."  �� ب�ل ش�ددر ا�0 ��ر��I دردx�2 ب� �C�دا& <$"ه5�ز ه	 �6 �6) 2"�ان ا�� �3 ���دا 
 h� از ��$Q9 دادIش �$$D� �[#� &�5<� �15 ب��7 ب� 2�I& ش�.  6���و �� 6�I2روا h� ان�ب� <5 L$���6 :

 �ن را 2�3�ن ����ن بWJ ��ا�2��7I2 ش���ن ��.� ا�0 ا�� �3 او �ن رw2 را �5Yن در @�د �9ّ و .nب �3د �3 "
 ���2��� @�د �53، $iJا ش��� ."  ش ه� روز��5 ا) ز�6�2 �>5�&را$<X�3 ا�0 و �ب�ون شh، او �� دا�2

 W6�� �3 *4 از �����5 @�اه� �3ده	�5Yان در ز�6�2 او �C	 ا�� WS2   . ١٩او در ��لr٢�ا�6 روز& :" 2�ش
����� -روز�6ر& ���4 ش�م hب�ون ش "�I�ش�" ��ر 	اه��2.  @�� 	اه�@ L��Q �2ت @�او�I�� 0 ه%��5ن از�-  

از ��M5 الC$��� ا�0J� 0 ا�Y ��  ". L��Q �3�2اغ �2��3 را �3 ب� رو& ز�$0 در ��ر��I ���2) ا�2 روش0 53	
�� �>�S7 ا�� I�� �3�ت @�او�2 هv� �2�%�ر .�ودا�2 ال�C ا�$G$�� ع�د43 ���0 2�ا �3 ار��Y ،�، و در ا�

 �Cال ���$X د�ن�ا�� 2%� ش��n* ن����Q د    .از�S7>ا�� ب� ا�ل�3x�Y w�د ،� ا��I� 0ن ده0J� 0��� (�5 ��زا�
���q �� ���C2 ر& ب��F�ا �3 ا�Y .����2 �� �3 ""او ��� اب�، ا�6 ... �0 ���د) رw2 ب�دن ه�7	"و��7 ��زا 2�ش

 !"  <]��: ، از ���$�ت 7,6	"ا�0 �3ر �%0I ب�ش�
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�Uش�C�� �3 .  �ان �� *�5اش�57او �>�S7 ا�� �3 ا�0 ���2 ه� 2#�ن �� ده� �3 او ��7��S از �ن ب�د �3 د�"
 �� �M2 ا2"$;�� ب� ���زا در را) ��$: �3د ��ق ال>�د) ب�د، ا�� ا�U� 0ش�C و د��7ورده� @i�-ً� و��7 ش",

 3%� ش�$� �ن ا�� �3 ��3 -ر�� �3 ��.� 53$	 �3 او ا�C5%� را در ش�ا��V ا2]�م داد �3 ��$: 2;د او ���X �2�د
 از ا�0 ه	 ��ا�� 3�ل�د�Y w�x  .ب��2) ش�د ��7 ال%+$h ���١٠٠ب�S دو در ا) ب�ود ا�� �>�S7 ب�ش� �3 2%� ��ا�2 ر

ا��، " *$�ا�#�"2�ع اوّل، :  �55را از ��I�"� �7%��; �� 3" شL ��ر�h"الC$�ا�2ن ��3�ل$h دو 2�ع .  �� رود
��د را ب�ا& �>�5  0qا"ب����C2 د�G� " ��ع دوّم، ب� ��$: �� *$�ا�و ��7ّ *4 از " �*�ورش"ا�� ؛ 2 ،�د�� ا�
� � �3 ب� ب���@��ص و *��3 �وام �� ��ب�، و ب� ��د ا��Iن �� ده� ب� ����� ا& از ��5Yن ا��Gدّ& دادن ���� ��$>

3�ل�د�w .   2;د��7I ش�د)  ر�7"�ر& اG7� �C2��2%9 رw2 ش��2�RS ب� @��qه$� �56ه� ار��Iب �3 ب�ون (و ���	 
x�Y ،����2 �� د�%" در *���ن�ع دوّم ب�از �ن �� �53 �3 �]�ب� ��در ��زا از 2 ���I� 0ا����]�ب� و ا�0 ".  �م 

��ار �� ده�او را در .�ار @�ص الJ�اص . 
 

 رس�23 د��� ��ز�
� - ا�6 رو��C را ب� ��& �� �� �ورد-ا�6 ا�0 ���� ���ه�ت �� �� ش�د] @�او�2ا[��Xر ���C2 0 در� 

 .	 �وردا�0 ه%� را �� *���ن <%� ��ب @�اه
 ) ب�ون ��ر�}-@�Vب ب� <$��(  

 
��ار دادن  �7�6د) ��& دارد �3 ا�$�2ً� از *$���ه�& روش�5& �0 ب�شب$� و ا�� ب�$�ر& �>�2�S7 �3 �73ب 

��ن ب�ون ��I2 @�او�2 را در دل و �� داش�7 :   �����ن ��3�ل$C� h%�7 ا��.����6زا در  	$2 �ا�6 او ��ا�2
  ب7�ا�52 ب� اش�Iلاز ��Sس ب�C) �2ار�2ده�، در �ن -�رت �Y ب�� �2��3 �3 �� �ن *��� ب�ش�، ب� را) @�د ادا�� 

، 2����5) و ��١٧لI�م ��h�  .w��6 2%��2 6���& ا�0 ا�� �W$* �C��ّ رخ داد) ا��.  �ن �>9v �53ر ب$���5@,$,�7 
�١٩r٨ب>�ه� �$�	 ��ز ا2"�$��، در ��ل � -��: و ب� *�د) ب�د، ا�� �ا&"�h {ادر���w��6 .   ب� د��ار ��زا ر

�>�ل�C7$& .  و��7 �3 ب� �h �6و) �$�	 ب�دار& ب� �7I�3 وارد ش�، Uً��3 در ��ل و ه�ا& �h .�7]��6 �>5�& ب�د
� �Pث$� ��ار دادG� و& را �ًS$%> ّ�س اوS� و) ب� �ن، ��زا در ��ل .  ��زا وU> درب�ر) ���2 ا& ب� او  ١٩٧٠ا��

و ا�0  -از �� �53ر) �� .��� ا��، و ب� ا�0 ه%� او ژرفش�ق �� ب� @�او�2 ب�$�ر .  "�2�شو& شh و ��د��ه�& 
� <#H ش�iJ ا& �3 ��$: ب� �� دارد -را ب�$�ر دو�� دارد��  �Yا �3 او -�3ر �SYر ب� او �6ان و دش�ار ا�

�."  ش�Y$�) ب� ا�0 ��57ه�   ب� �ن �57��2ه�- 3��IY �3 �� ب� ��$�3�� دار& ��57ه� ا��ا�� ا@U7ف -�57��2ه� ا�
� ش� و در ��ل .  �mه�اً ��w��6 ه%$0 �3ر را �3د$G$�� ر�ن *�ش�<�.   ب� ��$0 ��3�ل$h در���١٩٨٢او از ��ا

١٩�$�%� �3 و& در ��ل rان ٩�5> �G� �2ز��� ب�ا& @�او &;$Y<7� و ،��L �ن ا72#�ر �73ب� ب� ه0$%  ��@�
 .�د ��G�ب ���ب .2�C$�ن 3<5�ان، ��زا را

��زh� �2 @�2�اد) ���� �3 از ش���C اx�2 ب�C) ��5 ش�.   ب�د@�صدر �ن ����، ��ر�6�� ��رد&   .
���  ، روش�5& �0 ب�شب$� و ا53�ن، *4 از ا72#�ر .  او را دش�ار �� ��ان از ز��) ���q�Jن ا-�� ��زا دا�2

�3 ا�0 �73ب �� ��ا�2 *�دزه�& ب�ا& ��S7<�  h ا�� 3�ل�د�Y w�x.  ه%� �� ��ا2$	 �]�ب� ��w��6 را ب$�ز���$	
 ��v<ه5"� ب������ در ز�6�2 �>5��%�ن و 2$; در ��U3 �Sن ��& �3 از <#H دار�	، 6%�ن : " او �� 6���.  ش�

 9ّ3 ��.�ا& <#H در ا�����ت  ب� ���M2نب�5ب�ا�0"و ." رد�� 53$	 �3 ا������%�ن �Y �C5$;& ا�� �3 اه%$� دا
ب�ش� و در ���لW ���س و و��دار دو�� دار& ب��� ب� او *����5 و ��3 را وا�>ً� ا�� اU@   . �6-� �� ش�دن��

��n* L$��  . را :$�� H#> ه%�2]� " ا���س"��در ��زا �ا�� او ب� .   �53ره� را رش2�7%� �3د، و �� ��ا�2
 �@�ش5�د& : "ش� -�: از @�اب ب��� @���، و ه5�ز ه	 @�Vب ب� او �� 2�٣٠:�q�@B <$�� ه� روز ��<

�در ��لL از �ن ��iG5اً  ا�� ��7ّ ا�6 ��ث�ا�0 2%��2 ا& ب�$�ر .nاب و ." و �>�دت �� �%�م �رزو& �0 ا�
���"2 0J� �5�زب�ن د ." 

����5ن �7��R : "او �� 6���i@  .�-ً� ���9 ا�� از زب�ن د��5 ا�7,�د) ���I�����53ر�$0 ��دب$� �]�� 
�0 ا��اد ز��د& را �� ش��5	 �3 ا���س .  ]�ب� �� �53 �� �ّ� ز��د& �� �ز����5ه	 �%�م �ن Y$;ه��� را �3 او �

و ا�0 �73ب ا�0 �]�ب� را ب� G2� ب�$�ر .  �3د) ا��، و درب�ر) و.�د @�او�2 ��د�� دار�2�#�ن�5 @�او�2 ره��� 53
� ��93 و ا<7%�د او $2; ��C2 2,�� ��ز) ��ر�$0."  د�� دار*�د) ب�@$�) �553) ا& ب$�ن �� �53 ا�� در <$0 ��ل از 

��I �� �3د ��3 �3 ���0 ���0 زن .�Cن ���S �� ش� ا�"5��C#I%#3 �2& ا��Y �2�% ��3 : "� *����و  �� �53
و �Y ��3 6%�ن �� �3د �3 �ن ��3 �3 ش�ر����5�0 ����5ن ���S �� ش� �� ��ا�2� " "�؟$را از �� �� n6را2
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����� ش�3�Iن ب�ش�؟  "��C��ّ� 0$ر���H#> &�3 از ���53ن ��او �� .   �� دا�2اJ�2�دب$ ِ � �3 ��زا را ��iا
�� 6$�د �� 2#�ن ده� ش�Cدت 6��� �3 ا53�ن ا�%�ن ��ق ال>�د) ا�0 زن را در رو��رو�� ب� �ن �I�ت <M$	 ب� 

 .Y"��2 شh و ��د�� ب�q WJ$>� ز�6�2 ه%� ����، @�ا) ���7� �5��R ب�ش$	، @�ا) ����� �2م �ور
 

 ���& روزدر رو
 .لV,ً� �%�م ���2 ه� و ه� ���2 را �3 2�ش�7 ام از �$�ن ب����

 )١٩e٩@�Vب ب� *$�Y�I، �ور�9 ( 
 

ر ��2د ��ام ب� �Qور @��W ب�د، و دل����I� �I2� 9$ت ش@ �iJ��W را *�C5ن �� �3د ا�0 ب�د ��زا د
: �� ده� �3 ا�6 ا�����I� 0ت <��5 او ب�ا& *$� �Y�I�X$."  ب%��2" او" �RS ب�ا& "�3ر"�� @�اه	 �3 �ن "�3 

 ". و 3%�7 درب�ر) <$��-��دم ب$#�7 درب�ر) او ��I @�اه�5 �3د"ش�د، 
 - �� ا�6 ��.$: �� ده$� �#ّ$� ال�C–ا��اد ��Sس ه	 �9F ه%� �� �%0I ا�� درب�ر) �3ره�& ��ر�} 

� ب�رز @�او�2 در زW$6�2 را ش�م ا2".  داور& �2در��7 داش�7 ب�ش�5�$Q زا�� ،�$; ���0 راز �$�ت @�د �� دا�2
ا�6 2"�ا�C$2& .  ا�� ��ا2]�م ���@� �3 �� ��ا�2 �ن را ب� ��Fب� ه��� ا& در �53ر و در ا��7اد �ن @�Vب ال�C ب��5$

 H��q  ا�6 ا�0 �]%�<� ��دداش�C7& ش�7ب;د) و �D#�ش از ��v-او از ا72#�ر ا�0 �73ب ه	 �2 ب� .� از �3ر در���
، داور�W ب� @�V ر��7 ا��لh �#�7ق را ه%�ار �53، در �ن -�رت ��2�� از ا��I5 ب�ر د�"� �>5�& ه;اران ��

 . @���5 ب�ش� @�د را ب�@�V �� دا�7�2،ب��� از ا��I5 ب� @�Vب�<4I،  ب��I - ب�ش���رش��


