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  ١مولوی و مذھب عشق

  آرش نراقی
  محمدامین ادیبی: برگردان

سѧت و    روح آدمѧی نمادای کھ تا حدی  نی. شود کار مولوی، با حکایت یک نی آغاز می       مثنوی، شاه  .١
  .ای  خویش دورمانده از اصلِ در دل ھر انسانِ،پنھانست   دردیبار آن طنینِ نوای غم

ی از ھمѧѧھ روزگѧѧاری جزیѧѧمѧѧا . دانѧد  مѧѧی» فѧѧراق « ران زیѧѧست آدمѧی در ایѧѧن جھѧѧا وجѧѧھ تراژیѧѧکمولانѧا  
  در بیابѧانِ  دور از آن دریѧا ی کوچѧک وجѧود مѧا     اما اکنѧون قطѧره     ایم؛  بوده» مستور امر الوھی  دریای  «

باشѧد؛   امѧر الѧوھی    آن است کھ متصل بѧھ ، اصیل مولوی زندگیِاز نظر. آلود افتاده است   وھم این جھانِ 
  . اصیل نیست است،”جدا از اصل خویش“تا زمانی کھ  ا زندگی ماز این رو

 و ”کنѧد  ھѧا شѧکایت مѧی    جѧدایی “ چѧون از  بѧار اسѧت،   غѧم . بѧار اسѧت   ورانگیزی غم نوای نی بھ طرز ش    .٢
 حس از دیدگاه مولانا .ی اشتیاق عمیق بھ وصال مجدد محبوب است  چون شرح دھندهشورانگیز است،

  نخواھد بѧود؛  در این جھان ھرگز آراما روح م و داردحضورواره در ژرفای روح آدمی       ھمپریشانی  
 انگیز روح ماست  آوای غمکایت نی،از این رو، ش. کند را تجربھ می  » درد فراق «واره نوعی    چھ، ھم 

  .افتد ھای خوشش می  و گذشتھ وقتی بھ یاد منزلگھ راستین

: سѧت  قѧوی  حѧس  مولانا زندگی غیر اصیل، یعنی زندگی آمیختھ با فراق، سرشѧار از دو      گاه از نظر  .٣
 نباشѧد  دیگѧر بخѧشی از آن دریѧا    ی روح انѧسان  ھنگامی کѧھ قطѧره  : اده استاش س   دلیل.  و ملالت  تشویش

بѧا  العینѧی بخѧار و    ی تنھѧا در مقابѧل تѧابش آفتѧاب بѧھ طرفѧھ        یѧک قطѧره    .گیѧرد    قرار مѧی    نیستی در معرض 
سѧت و   ی نѧابودی  ھواره در آسѧتان   ھم، ھمآمیز فراق زندگی .شود ای خشک می   وزش باد، در اندک لحظھ    

، بѧھ  حکایت زنѧدگی آمیختѧھ بѧا فѧراق آدمѧی      از سوی دیگر .ست منشأ تشویش آدمی دیدِ ھمیشگی   ھمین تھ 
ست کھ بھ زندگی در قصری فراخ عادت داشتھ و اکنون محکوم  ای زاده  حکایت شاه تعبیر مولانا، مانند  

او زمѧانی کѧھ در قѧصر    . داردای ھѧم نѧ   بھ زندگی در زندانی کوچک و بسیار تاریک است کھ حتا پنجره 
رنѧگ     ی رنѧگ  کرانگѧی آسѧمان، جلѧوه    بѧی :  داشѧتھ اسѧت   کѧردن  زیستھ ھمیشھ چیز جدیدی برای کѧشف        می

و دیوارھѧѧای سѧѧرد میѧѧان کѧѧھ  چѧѧھ جѧѧایی بѧѧرای ملالѧѧت؟ امѧѧا اکنѧѧون  دیگѧѧر  پایѧѧان دریѧѧا؛  و افѧѧق بѧѧیغѧѧروب
گونѧھ اسѧت کѧھ او عمیقѧاً ملѧول        ایѧن دھد و بخشی رخ نمی ھیچ اتفاق تازه و روح    شده،بوس   مح  منظره  بی
  در فردیتِ، افتادهجداکرانھ بود، اما اکنون کھ  قطره تا ھنگامی کھ با دریا بود، نامحدود و بی . شود  می

ی ھѧѧا  در کѧѧران اسѧѧت، محѧѧصور شѧѧدنْ »متنѧѧاھی بѧѧودن«  منѧѧشأ ملالѧѧتْ. اسѧѧت خѧѧودش اسѧѧیر شѧѧده محѧѧدودِ
  .گریزناپذیر

  : دارداش تنھѧا یѧک راه    تѧشویش و ملالѧت در زنѧدگی    دردِی حقیقѧی بѧر   برای غلبѧھ  آدمی  از نظر مولوی    
 چنѧین   دوبѧاره بѧھ دریѧا پیوسѧتن؛     ورسیدن بھ زندگی اصیل، پیدای کردن راھی بھ سوی آن منزل ازلѧی     

  .آورد ست کھ آرامش و شادی حقیقی را برای روح ما بھ ارمغان می سفری

توانѧد روزگѧار وصѧل خѧویش را      ونѧھ مѧی  گ رود؟ روح آدمی چѧھ  ما کدامین راه بھ سوی آن دریا می    ا .۴
یم بѧھ  تѧوان   نمѧی ایѧم  ختھترین مانع چنین بازگѧشتی را نѧشنا   بازجوید؟ مولوی اعتقاد دارد تا ھنگامی کھ مھم    
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ی مѧѧا بѧѧا آن دریѧѧا و غلبѧѧھ بѧѧر فѧѧراق    امѧѧا بѧѧھ راسѧѧتی چیѧѧست کѧѧھ از اتحѧѧاد دوبѧѧاره  .ایѧѧن سѧѧوال پاسѧѧخ دھѧѧیم 
. آدمѧѧی» خویѧѧشتن«سѧѧت،   آدمѧѧی»خѧѧودِ« مѧѧانع،: اسѧѧتسѧѧخ مولانѧѧا سѧѧاده و روشѧѧن کنѧѧد؟ پا جلѧѧوگیری مѧѧی

ی محبѧوبش    و در خانھرود کند کھ بھ سراغ معشوقش می میمولوی برای ما داستان عاشقی را تعریف    
 .”مѧن “: دھѧد  چѧھ کѧسی پѧشت در اسѧت؟ عاشѧق جѧواب مѧی        پرسد کھ معشوق از پشت در می    . کوبد  را می 

جѧѧا بѧرای چنѧѧین   ایѧن . زمѧان مناسѧѧب نرسѧیده اسѧѧت  ھنѧوز  . دور شѧѧو“ :گویѧد  معѧشوق بѧا ناامیѧѧدی چنѧین مѧѧی   
 ی معѧشوق  تѧرس و لѧرز در خانѧھ   گردد و با  ، عاشق بازمی فراق ی پس از سال   ”.شخص خامی جا نیست   

بѧر در ھѧم   گفѧت  “ !تѧو : گویѧد  بѧار مѧی    عاشق ایѧن ”؟زند ست کھ در می   کی“ :پرسد  معشوق می . کوبد  را می 
 در ایѧѧن سѧѧرا  »مѧѧن«دو  “: گویѧѧد گѧѧشاید و مѧѧی  مѧѧیجاسѧѧت کѧѧھ معѧѧشوق در را    و ایѧѧن”.سѧѧتان تѧѧویی ای دل

ام مولانا روشن پی ”.توانی بیایی  چیزی نمانده، می»منِ تو«ای و از آن  حالا کھ تو، من شده. گنجند نمی
  . ات رھا شوی»خود«، باید از  ھستی وصال معشوقاگر خواھان: است

 نخѧست آن :  مھѧم دارد  دو ویژگی و ست ی آدمی  از خدا جدا شده  ، برای مولوی ھمان وجود    »خود«این  
 شخѧصی کѧھ وجѧودش پیرامѧون     .سѧت  ی منѧشأ خودخѧواھی و خودپرسѧتی    اخلاقѧ از منظر» خود«کھ این   

ویژگѧی دوم و  . تر بھایی بѧرای دیگѧران قائѧل اسѧت      و کمست شخصیند تنھا بھ دنبال منفعت ت خودش می 
از جѧنس  » خѧود « بنѧابراین  .نѧد ک تعریف مѧی » دیگران«خودش را در مقابلِ  » خود«تر این کھ این       مھم

فاصѧلھ  دوری و حѧد و مѧرز،   . دھѧد   را از وجودھѧای دیگѧر تمیѧز مѧی      خویѧشتن سѧت کѧھ      مرز است؛ حدی  
بѧھ ھمѧین دلیѧل اسѧت     . دھنѧد  ی فراق تنزل مѧی  ی وحدت بھ مرتبھ را از مرتبھ» خود«ھا  د و این نآفرین  می

  .شمارد صلی تشویش و ملالت مینامد و آن را منشأ ا میاُمّ الخبائث را » خود«کھ مولوی این 

تواند  طور می  محدود کننده را درمان کرد؟ روح ما چھخودخواهِ» خودِ« این توان گونھ می    پس چھ  .۵
اشѧاره   را تغییѧر داد؟ خѧوب اسѧت    »خѧود «حѧد و مѧرز  توان  گونھ می  چھ،تر ؟ یا بھ بیان دقیق    شکوفا شود 

 بѧھ عنѧوان مثѧال در    :سѧت  ورزی ھѧداف دیѧن   یکѧی از ا »خѧود «حدود و مرزھایتغییر  بھ طور کلی     شود
 کѧھ تمѧام موجѧودات    جایی ست تا آن  آدمی»خویشن خویشِ«ورزی فراخ کردن     ودانتای ھندی ھدف دین   

امر یکی شدن با  ھدفْمحو کردن این خود است و در ادیان الھی  ھدفْ در آیین بودا     را در بر بگیرد،   
  . ست الوھی

ھای  طبیب جملھ علت“مولوی عشق را .  راه عشق استر و تبدیلی تغییاز دیدگاه مولوی تنھا راه چنین       
ھѧѧا  ، کѧѧھ در نگѧاه او منѧشأ تمѧѧام بѧدی   را عѧلاج خѧѧودبینی و تکبѧر  » عѧشق «تѧѧر از آن،  نامѧѧد و مھѧم   مѧی ”مѧا 

  :کند او قویاً ما را بھ عاشق شدن ترغیب می. داند ھستند، می

   در دل و جانش پریر، حیات است عشقآبِ/ عشق رفت، ھیچ حسابش مگیر  عمر کھ بی
  مرده و پژمرده است گر چھ بود او وزیر/ آب دان  ھر كھ بھ جز عاشقان ماھىِ بى

 ١٠-١١٩٠٩دیوان کبیر 
  لرزد صدف؟ بر گوھرش بر چھ می/ عشقی است  ھا بی ترین مرگب

  ١٣٢٩٧دیوان کبیر 
  ش خر گیرگر فلاطون بود تواَ/ نجھد  ھر کھ را نبض عشق می

  ١٢٣٣٠دیوان کبیر 
  چنان كھ تو دیدى عمر بود بار ھم/ شق گزین، عشق، بى حیات خوش عشق ع

  ٣٢٢١٠دیوان کبیر 
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 توانѧایی آن در  ی عѧشق، جѧادوی قѧدرت  از نظѧر مولانѧا    اسѧت؟  ”ھѧای مѧا    جملھ علت طبیب“اما چرا عشق    
. سѧѧت بѧازی  جѧѧانو » قربѧانی شѧدن  «گاه او گѧوھر عѧѧشق  از دیѧѧد.  اسѧت »خѧود «حѧدود و مرزھѧѧای  تغییѧر  

 بѧھ محѧѧض آن کѧھ عѧѧشق را   انѧѧسان. افѧشاند  کوبѧان جѧѧان بѧر معѧѧشوق مѧی    پѧای سѧت کѧѧھ   کѧѧسی عاشѧق حقیقѧی  
، دانѧستھ یѧا    شѧود شѧق اعایѧن کѧھ    قبѧل از  آدمѧی . شѧود  اش بѧھ کلѧی دگرگѧون مѧی     ی زیѧستن  کند شѧیوه   تجربھ  
اش »خѧود «سѧاختار   شѧود  محѧض ایѧن کѧھ عاشѧق مѧی      اما بھ پندارد، ، خودش را مرکز جھان می نادانستھ

برای تشکیل پیوند عشق، باید در مقابل دیگری گشاده بود و در صورت لزوم خود را  .شود متحول می
 و کنѧѧد مѧѧیآدمѧѧی را دگرگѧѧون » خѧѧود«و ھمѧѧین گѧѧشایش و گѧѧشودگی مرزھѧѧای . بѧѧرای محبѧѧوب فѧѧدا نمѧѧود

مولѧѧوی گѧѧاھی اوقѧѧات ایѧѧن تغییѧѧر را  . دھѧѧد تغییѧѧر مѧѧی» معѧѧشوق«بѧѧھ » خѧѧود«مرکѧѧز وجѧѧود آدمѧѧی را از 
 مجال گسستن از خود و از راه عشق است کھ انسان. نامد  می”نورمرگ در “ا  ی” از مرگپیشمرگِ “

  .یابد پیوستن بھ معشوق را می

از . انѧد  تر عرفای مسلمان، از جملھ مولوی، عشق زمینی را پلѧی بѧھ سѧوی عѧشق الھѧی دانѧستھ             بیش .۶
ورزی  قر و عѧش ھѧای بلنѧدت   ی جھѧش  ی یک عشق زمینѧی واقعѧی روح آدمѧی را آمѧاده       دیدگاه اینان تجربھ  

کنѧѧد کѧھ فھѧѧم   بѧѧا ایѧن حѧѧال مولانѧا گѧѧاھی اوقѧات از تمثیѧѧل دیگѧری اسѧѧتفاده مѧی     . کنѧد  مѧستقیم بѧѧھ خداونѧد مѧѧی  
سѧѧت آدمѧѧی بѧѧرای  مولѧѧوی مѧѧدعی. دھѧѧد  را نѧѧشان مѧѧی عѧѧشق الھѧѧیی عѧѧشق زمینѧѧی و متفѧاوت او از رابطѧѧھ 

.  قلѧب معѧشوق خѧویش   قلѧب خѧویش و   : ارد روح جھان، کھ ھمانا خداوند است، بھ دو آینѧھ نیѧاز د    ادراک
دھѧد و بѧھ محѧض برقѧراری پیونѧد عѧشق ایѧن دو         ی معشوق قرار می ی خود را در برابر آینھ      عاشق آینھ 

 تفاوت تمثیѧلِ . کند  میجلوهنھایت، در فضای میان دو آینھ  بی. تابانند نھایت بازمی  بی دیگر را تا   آینھ یک 
گذارد دیگر نیازی  یگذرد و بھ سوی دیگر قدم م  آدمی ھنگامی کھ از پل می  : است   پل مھم  آینھ و تمثیلِ  

  بھ بیان دیگر در تمثیѧلِ .نھایت کاملاً بھ حضور ھر دو آینھ وابستھ است ي بی بھ پل ندارد؛ اما، مشاھده    
 معѧѧشوق بѧѧھ کلѧѧی   ،ای دارد و ھنگѧѧامی کѧѧھ آدمѧѧی بѧѧھ خѧѧدا رسѧѧید     پѧѧل، عѧѧشق زمینѧѧی تنھѧѧا ارزش وسѧѧیلھ    

امѧر قدسѧی تنھѧا از    کѧھ   منѧد اسѧت، چѧرا     زمینѧی ذاتѧاً ارزش   عѧشقِ ،ھ آینѧ تمثیѧلِ شود؛ امѧا در      اھمیت می   بی
طѧور    و ھمѧان کنѧد  ن دو انѧسان جلѧوه مѧی    در فضای میاخداوند. ی وجود معشوق قابل درک است      دریچھ

  . گذرد  میشفقت بر خلق راه رسیدن بھ خدا از گذرگاه :اند ی از عرفای مسلمان ادعا کردهکھ بسیار

 »خѧودِ «ھѧای   مѧرز بѧا  سѧت، بلکѧھ    دوستی و دیگردوسѧتی  آموزگار نوعبزرگ   نھ تنھا،از این رو، عشق   
ی وجود  ی امر قدسی از دریچھ  فرصت منحصر بھ فردی برای تجربھاوکند و بھ     را متزلزل می   آدمی

  . کند معشوق اعطا می

 را کند از مرزھای این دین و آن دین بگذریم و خودمان بھ ھمین دلیل است کھ مولوی از ما دعوت می
نفی این دین و آن دیѧن نیѧست، بلکѧھ    بھ معنای » مذھب عشق«برای مولانا . کنیم» مذھب عشق «وقف  
. ی شخѧصی مولѧوی از عѧشق دارد    ایѧن ایѧده عمیقѧاً ریѧشھ در تجربѧھ     . ی بالاتری از معنویت اسѧت     مرتبھ

سѧت و   مѧردِ دیѧن، دیѧن مرکѧز جھѧان معنویѧت ا      بѧرای  . قѧات بѧا شѧمس، مولѧوی مѧردِ دیѧن بѧود         قبل از ملا  
ملاقات بѧا شѧمس، مولѧوی مѧرد خѧدا      پذیر است؛ اما پس از  رستگاری تنھا از راه یک دین خاص امکان    

این دین و آن دین، تا زمانی کھ انسان را بھ سѧوی خѧدا    میان ی ھیچ تفاوت بنیادین   ، و برای مرد خدا    شد
اسی او بود، نوعی ی عطفی در خداشن نقطھی شخصی مولانا از عشق  تجربھ. اند، وجود ندارد    نمون  ره
برای مردِ خدا، این خداست کھ مرکز جھان معنویت است، نھ این دین و آن دین   . »انقلاب کوپرنیکی «
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بѧھ ھمѧین دلیѧل اسѧت     .  حجابِ دینحتا،  ورای ھر پرده و حجابی  است مواجھھ با خداوند     ھدفْخاص و   
  :نامد رو مذھب عشق می کھ مولانا خودش را پی

 زندگى زین جان و تن ننگ من است/ دن است دین من از عشق زنده بو
   ۴٠۵٩مثنوی، دفتر ششم، 

  ت و مذھب خداستعاشقان را مل / ھا جداست ملت عشق از ھمھ دین
  ١٧۶٠مثنوی، دفتر دوم، 

عاشѧق بایѧد بѧھ تمѧام     . داند بھ زیبایی می  عشق را پاسخی مانند افلاطون سخن آخر این کھ مولانا ھم    .٧
 او نگریѧستن بѧھ ایѧن کتѧاب و آن     در مѧذھبِ گویѧد   مولѧوی مѧی  . ن حѧساس باشѧد    جھѧا ایѧن   انواع زیبایی در    

  : برای شناخت خداوند باید در زیبایی معشوق نگریستای است؛ شناخت خدا کار بیھودهکتاب برای 

  شان روی اوست دفتر و درس و سبق/ س حسن دوست عاشقان را شد مدرّ
  ٣٨۴٧مثنوی، دفتر سوم، 

چنѧین دورنمѧای اتحѧاد     آورد و ھѧم  ای کھ عشق بھ ارمغان مѧی  فراخی و گشادگیبخشِ عشق،  زیباییِ الھام 
آدمی کمک  و بھ روح  درمانھای مذھب عشق مولانا ھستند کھ درد فراق را  لفھ مؤ ،دوباره با معشوق  

گرفتاریِ آدمی در این  پاسخ مولوی بھ تراژدیِ. گی تشویش و ملالت غلبھ کندکنند تا بر حس ھمیش  می
   .وست داشتن و دوست داشتھ شدند: گیر عشق نیست  جز ھمان پیام عالمچیزی ،جھان

  
  :نوشت پی
صѧدمین زادروز مولانѧا     در جѧشن ھѧشت  ١٣٨۶ بھمѧن  ٢١ بѧھ تѧاریخ   "Rumi's Religion of Love"این مقالھ با عنوان اصلی . ١

 . ارائھ شده است(USC)در دانشگاه کالیفرنیای جنوبی 


